
 

 

 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ประถมศึกษา) 

ตารางเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1/1 ห้องเรียน English Program  

ครูที่ปรึกษา ครูนิตยา  สืบประดิษฐ์ เบอร์โทรศัพท์ 089-4688065 

ครูที่ปรึกษา Miss.Rachel Joy M. Catolico เบอร์โทรศัพท์ 065-0403012 

วัน 
ชั่วโมงที่ / คาบที่ 

1 2 3 4 

พัก
ทา

นอ
าห

าร
กล

าง
วัน

 

5 6 7 8 
08.30- 09.20 น. 09.20–10.10 น. 10.20 – 11.10 น. 11.10-12.00 น. 13.00 – 13.50 น. 14.00 – 14.50 น. 14.50 – 15.30 น. 15.30 – 16.20 น. 

จันทร์ 
PE 1 

T.Ariel A. 
Science 1 
T.Anamie 

หน้าที่พลเมือง 1 
ครูจาฏุพัจน์ 

Chinese Language 1 
Chinese Teacher  

วิทยาศาสตร์ 1  
อาจารย์พิเศษ 

อังคาร 
ศิลปศึกษา 1 
ปส.ฟาดีละห์ 

สังคมศึกษา 1 
ครูจาฏุพัจน์ 

Mathematics 1 
T.Anamie 

ภาษาไทย 1 
ครูจาฏุพัจน์ 

วิทยาการคำนวณ 1 
ครูนูรอัยนี่ 

Eng. for Communication 1 
T.Rachel Joy 

การงานอาชีพ 1 
ครูจาฏุพัจน์ 

พุธ 
ประวัติศาสตร์ 1 

ครูจาฏุพัจน์ 
คณิตศาสตร์ 1  
ครูปรียาภรณ์ 

English 1 
T.Rachel Joy 

Health 1 
T.Ariel A. 

Boy Scout 
Team Teaching 

Social Study 1 
T.Rachel Joy 

นาฎศิลป์ 1 
ปส.กุลธิดา 

พฤหัสบดี 
ภาษาไทย 1 
ครูจาฏุพัจน์ 

English 1 
T.Rachel Joy 

Mathematics 1 
T.Anamie A. 

ภาษาไทย 1 
ครูจาฏุพัจน์ 

ศุกร์ 
Guidance/ 
Homeroom 

ครูนิตยา/T.Joy 

Homework 
ครูนิตยา/T.Joy 

Independent Study (IS1) 
Team Teaching 

3R8C Skill 
Activities  

Team Teaching 

Club Activity 
Team Teaching 

CBA (Character 
Building Activities) 
ครูนิตยา/T.Joy 

หมายเหตุ   เวลา 07.50 – 08.20 น.          คัดกรองก่อนเข้าเรียน เข้าแถวเคารพธงชาติ และ รับการอบรม /  แจ้งข่าวสาร 
เวลา 10.10 – 10.20 น. และ เวลา 13.50 – 14.00 น.   เป็นเวลาพักดื่มนมและรับประทานอาหารว่าง 

                     เวลา 12.30 – 12.55 น.     นักเรยีนแปรงฟัน  
                     เวลา 16.30 – 17.00 น.      ตรวจวัดอุณภูมิร่างกายก่อนกลับบ้าน 



 

 

 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ประถมศึกษา) 

ตารางเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1/2 ห้องเรียน English Program  

ครูที่ปรึกษา ครูจาฎุพัจน์ เรืองยังมี เบอร์โทรศัพท์ 089-9745242 
ครูที่ปรึกษา Miss.Cherry Ann U. Barroเบอร์โทรศัพท์ 063-3681403 

วัน 
ชั่วโมงที่ / คาบท่ี 

1 2 3 4 

พัก
ทา

นอ
าห

าร
กล

าง
วัน

 

5 6 7 8 
08.30- 09.20 น. 09.20–10.10 น. 10.20 – 11.10 น. 11.10-12.00 น. 13.00 – 13.50 น. 14.00 – 14.50 น. 14.50 – 15.30 น. 15.30 – 16.20 น. 

จันทร์ 
ประวัติศาสตร์ 1 

ครูจาฏุพัจน์ 
PE 1 

T.Ariel A. 
สังคมศึกษา 1 
ครูจาฏุพัจน์ 

English 1 
T.Rachel Joy 

Mathematics 1 
T.Anamie A. 

Chinese Language 1 
Chinese Teacher  

อังคาร 
วิทยาศาสตร์ 1  
อาจารย์พิเศษ 

ศิลปศึกษา 1 
ปส.ฟาดีละห์ 

Mathematics 1 
T.Anamie 

คณิตศาสตร์ 1  
ครูปรียาภรณ์ 

ภาษาไทย 1 
ครูจาฏุพัจน์ 

Social Study 1 
T.Rachel Joy 

พุธ 
English 1 

T.Rachel Joy 
การงานอาชีพ 1 

ครูจาฏุพัจน์ 
หน้าที่พลเมือง 1

ครูจาฏุพัจน์ 
นาฎศิลป์ 1 
ปส.กุลธิดา 

Boy Scout 
Team Teaching 

ภาษาไทย 1 
ครูจาฏุพัจน์ 

พฤหัสบดี 
Science 1 
T.Anamie 

ภาษาไทย 1 
ครูจาฏุพัจน์ 

Health 1 
T.Ariel A. 

วิทยาการคำนวณ 1
ครูนูรอัยนี่ 

Eng. for Communication 1 
T.Rachel Joy 

ศุกร์ 
Guidance/ 
Homeroom 

ครูจาฏุพัจน์ 

Homework 
ครูจาฏุพัจน์ 

Independent Study (IS1) 
Team Teaching 

3R8C Skill 
Activities  

Team Teaching 

Club Activity  
Team Teaching 

CBA (Character 
Building Activities) 

ครูจาฏุพัจน์ 

หมายเหตุ   เวลา 07.50 – 08.20 น.          คัดกรองก่อนเข้าเรียน เข้าแถวเคารพธงชาติ และ รับการอบรม /  แจ้งข่าวสาร 
เวลา 10.10 – 10.20 น. และ เวลา 13.50 – 14.00 น.   เป็นเวลาพกัดื่มนมและรับประทานอาหารว่าง 

                     เวลา 12.30 – 12.55 น.     นักเรียนแปรงฟัน  
                     เวลา 16.30 – 17.00 น.      ตรวจวัดอุณภูมิร่างกายก่อนกลับบ้าน 



 

 

 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ประถมศึกษา) 
ตารางเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ห้องเรียน Thai Program  

ครูที่ปรึกษา ครูปรียาภรณ์  ราชแก้ว เบอร์โทรศัพท์ 087-2951309 

วัน 
ชั่วโมงที่ / คาบท่ี 

1 2 3 4 

พัก
ทา

นอ
าห

าร
กล

าง
วัน

 

5 6 7 8 
08.30- 09.20 น. 09.20–10.10 น. 10.20 – 11.10 น. 11.10-12.00 น. 13.00 – 13.50 น. 14.00 – 14.50 น. 14.50 – 15.30 น. 15.30 – 16.20 น. 

จันทร์ 
คณิตศาสตร์ 1 
ครูปรียาภรณ์ 

วิทยาศาสตร์ 1  
อาจารย์พิเศษ 

ภาษาไทย 1 
ครูพันธ์ทิพย์ 

ภาษาต่างประเทศ 1 
ครูมัสตุรา 

อังคาร 
คณิตศาสตร์ 1 
ครูปรียาภรณ์ 

ภาษาจีน 1 
อาจารย์พิเศษ 

ภาษาไทย 1 
ครูพันธ์ทิพย์ 

ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 1 
ครูมัสตุรา 

พุธ 
ประวัติศาสตร์ 1 

ครูพันธ์ทิพย์ 
ภาษาต่างประเทศ 1 

ครูมัสตุรา 
วิทยาการคำนวณ 1 

ครูนูรอัยนี่ 
ภาษาไทย 1 
ครูพันธ์ทิพย์ 

คณิตศาสตร์ 1 
ครูปรียาภรณ์ 

ลูกเสือ 
ทีมครูประถมต้น 

สังคมศึกษา 1 
ปส.ธิดารัตน ์

พฤหัสบดี 
นาฎศิลป์ 1 
ปส.กุลธิดา 

สุขศึกษา 1 
ปส.มูฮำหมัดนาอีม 

พลศึกษา 1 
ปส.แวอัดดิลัน 

หน้าที่พลเมือง 1 
ครูพันธ์ทิพย์            

การงานอาชีพ 1 
ครูพันธ์ทิพย์ 

ศิลปศึกษา 1 
ปส.ฟาดีละห์ 

คลินิกภาษา 
ครูปรียาภรณ์   

ศุกร์ 
แนะแนว/โฮมรูม 
ครูปรียาภรณ์   

Homework 
ครูปรียาภรณ์   

การศึกษาค้นคว้าอิสระ (IS1) 
ทีมครูประถมต้น 

3R8C Skill 
Activities  

ทีมครูประถมต้น 

ชุมนุม 
ทีมครูประถมต้น 

กิจกรรมพัฒนา
คุณลักษณะ 
ครปูรียาภรณ์   

หมายเหตุ   เวลา 07.50 – 08.20 น.          คัดกรองก่อนเข้าเรียน เข้าแถวเคารพธงชาติ และ รับการอบรม /  แจ้งข่าวสาร 
เวลา 10.10 – 10.20 น. และ เวลา 13.50 – 14.00 น.   เป็นเวลาพักดื่มนมและรับประทานอาหารว่าง 

                     เวลา 12.30 – 12.55 น.     นักเรียนแปรงฟัน  
                     เวลา 16.30 – 17.00 น.      ตรวจวัดอุณภูมิร่างกายก่อนกลับบ้าน 

 



 

 

 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ประถมศึกษา) 

ตารางเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ห้องเรียน English Program  

ครูที่ปรึกษา ครูวาสนา สุวรรณเรืองศรี เบอร์โทรศัพท์ 080-7070452 

ครูที่ปรึกษา Mrs.Anamie A. Garcia เบอร์โทรศัพท์ 088-8324851 

วัน 
ชั่วโมงที่ / คาบท่ี 

1 2 3 4 

พัก
ทา

นอ
าห

าร
กล

าง
วัน

 

5 6 7 8 
08.30- 09.20 น. 09.20–10.10 น. 10.20 – 11.10 น. 11.10-12.00 น. 13.00 – 13.50 น. 14.00 – 14.50 น. 14.50 – 15.30 น. 15.30 – 16.20 น. 

จันทร์ 
English 2 

T.Cherry Ann 
การงานอาชีพ 2 

ครูวาสนา 
Mathematics 2 

T.Anamie 
ประวัติศาสตร์ 2 

ครูวาสนา 
ศิลปศึกษา 2 
ปส.ฟาดีละห์ 

ภาษาไทย 2 
ครูวาสนา 

อังคาร 
สังคมศึกษา 2 

ครูวาสนา 
วิทยาการคำนวณ 2 

ครูนูรอัยนี่ 
นาฎศิลป์ 2 
ปส.ธิดารัตน ์

PE 2 
T.Ariel A. 

Science 2 
T.Anamie 

คณิตศาสตร์ 2 
ครูปรียาภรณ์ 

พุธ 
วิทยาศาสตร์ 2 
อาจารย์พิเศษ 

Eng. for Communication 2 
T.Cherry Ann 

ภาษาไทย 2 
ครูวาสนา 

Boy Scout 
Team Teaching 

Mathematics 2 
T.Anamie 

พฤหัสบดี 
Health 2 
T. Ariel A. 

English 2 
T.Cherry Ann 

ภาษาไทย 2 
ครูวาสนา 

หน้าที่พลเมือง 2 
ครูวาสนา 

Social Study 2 
T.Cherry Ann. 

Language Clinic 
ครูวาสนา /T.Anamie 

ศุกร์ 
Guidance/ 
Homeroom 

ครูวาสนา /T.Anamie 

Homework 
ครูวาสนา/ 
T.Anamie 

Independent Study (IS2) 
Team Teaching 

3R8C Skill 
Activities  

Team Teaching 

Club Activity  
Team Teaching 

CBA (Character 
Building Activities) 
ครูวาสนา /T.Anamie 

หมายเหตุ   เวลา 07.50 – 08.20 น.          คัดกรองก่อนเข้าเรียน เข้าแถวเคารพธงชาติ และ รับการอบรม /  แจ้งข่าวสาร 
เวลา 10.10 – 10.20 น. และ เวลา 13.50 – 14.00 น.   เป็นเวลาพักดื่มนมและรับประทานอาหารว่าง 

                     เวลา 12.30 – 12.55 น.     นักเรียนแปรงฟัน  
                     เวลา 16.30 – 17.00 น.      ตรวจวัดอุณภูมิร่างกายก่อนกลับบ้าน 



 

 

 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ประถมศึกษา) 
ตารางเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ห้องเรียน Thai Program  

ครูที่ปรึกษา ครูพันธ์ทิพย์ มาเพ็ง  เบอร์โทรศัพท์ 093-7917140 

วัน 
ชั่วโมงที่ / คาบท่ี 

1 2 3 4 

พัก
ทา

นอ
าห

าร
กล

าง
วัน

 

5 6 7 8 
08.30- 09.20 น. 09.20–10.10 น. 10.20 – 11.10 น. 11.10-12.00 น. 13.00 – 13.50 น. 14.00 – 14.50 น. 14.50 – 15.30 น. 15.30 – 16.20 น. 

จันทร์ 
ภาษาไทย 2 
ครูพันธ์ทิพย์ 

ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 2 
ครูมัสตุรา 

สุขศึกษา 2 
ปส.มูฮำหมัดนาอีม 

ภาษาต่างประเทศ 2 
ครูมัสตุรา 

สังคมศึกษา 2 
ปส.ธิดารัตน ์

อังคาร 
ภาษาไทย 2 
ครูพันธ์ทิพย์ 

วิทยาการคำนวณ 2 
ครูนูรอัยนี่ 

การงานอาชีพ 2 
ครูพันธ์ทิพย์ 

ศิลปศึกษา 
ปส.ฟาดีละห์ 

นาฎศิลป์ 2 
ปส.ธิดารัตน ์

ซ่อมเสริม 
ครูพันธ์ทิพย์ 

พุธ 
คณิตศาสตร์ 2 
ครูปรียาภรณ์ 

หน้าที่พลเมือง 2 
ครูพันธ์ทิพย์ 

วิทยาศาสตร์ 2 
อาจารย์พิเศษ 

ประวัติศาสตร์ 2 
ครูพันธ์ทิพย์ 

ลูกเสือ 
ทีมครูประถมต้น 

คณิตศาสตร์ 2 
ครูปรียาภรณ์ 

พฤหัสบดี 
ภาษาต่างประเทศ 2 

ครูมัสตุรา 
คณิตศาสตร์ 2 
ครูปรียาภรณ์ 

พลศึกษา 2 
ปส.แวอัดดิลัน 

ภาษาไทย 2 
ครูพันธ์ทิพย์ 

คลินิกภาษา 
ครูพันธ์ทิพย์ 

ศุกร์ 
แนะแนว/โฮมรูม 

ครูพันธ์ทิพย์ 
Homework 
ครูพันธ์ทิพย์ 

การศึกษาค้นคว้าอิสระ (IS2) 
ทีมครูประถมต้น 

3R8C Skill 
Activities  

ทีมครูประถมต้น 

ชุมนุม 
ทีมครูประถมต้น 

กิจกรรมพัฒนา
คุณลักษณะ 
ครูพันธ์ทิพย์ 

หมายเหตุ   เวลา 07.50 – 08.20 น.          คัดกรองก่อนเข้าเรียน เข้าแถวเคารพธงชาติ และ รับการอบรม /  แจ้งข่าวสาร 
เวลา 10.10 – 10.20 น. และ เวลา 13.50 – 14.00 น.   เป็นเวลาพักดื่มนมและรับประทานอาหารว่าง 

                     เวลา 12.30 – 12.55 น.     นักเรียนแปรงฟัน  
                     เวลา 16.30 – 17.00 น.      ตรวจวัดอุณภูมิร่างกายก่อนกลับบ้าน 

 



 

 

 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ประถมศึกษา) 

ตารางเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ห้องเรียน English Program   

ครูที่ปรึกษา ครูมัสตุรา มะดิง เบอร์โทรศัพท์ 093-6916585 
ครูที่ปรึกษา Mr.Ariel A. Garcia เบอร์โทรศัพท์ 080-1435893 

วัน 
ชั่วโมงที่ / คาบท่ี 

1 2 3 4 

พัก
ทา

นอ
าห

าร
กล

าง
วัน

 

5 6 7 8 
08.30- 09.20 น. 09.20–10.10 น. 10.20 – 11.10 น. 11.10-12.00 น. 13.00 – 13.50 น. 14.00 – 14.50 น. 14.50 – 15.30 น. 15.30 – 16.20 น. 

จันทร์ 
ภาษาไทย 3 
ครูวาสนา 

English 3 
T.Cherry Ann. 

คณิตศาสตร์ 3 
ครปูรียาภรณ์ 

วิทยาศาสตร์ 3 
อาจารย์พิเศษ 

อังคาร 
Mathematics 3 

T.Anamie 
Health 3 
T.Ariel A. 

หน้าที่พลเมือง 3 
ครูวาสนา 

การงานอาชีพ 3 
ครูวาสนา 

ศิลปศึกษา 3 
ปส.ฟาดีละห์ 

Science 3 
T.Anamie 

พุธ 
ภาษาไทย 3 
ครูวาสนา 

สังคมศึกษา 3 
ครูวาสนา 

Mathematics 3 
T. Anamie 

Social Study 3 
T.Cherry Ann. 

Boy Scout 
Team Teaching 

English 3 
T.Cherry Ann. 

ประวัติศาสตร์ 3 
ครูวาสนา 

พฤหัสบดี 
ภาษาไทย 3 
ครูวาสนา 

วิทยาการคำนวณ 3 
ครูนูรอัยนี่ 

Eng. for Communication 3 
T.Cherry Ann 

นาฎศิลป์ 3 
ปส.ธิดารัตน ์

PE 3 
T.Ariel A. 

Language Clinic 
ครูมัสตุรา/T.Ariel A 

ศุกร์ 
Guidance/ 
Homeroom 

ครูมัสตุรา/T.Ariel A 

Homework 
ครูมัสตุรา/ 
T.Ariel A 

Independent Study (IS3) 
Team Teaching 

3R8C Skill 
Activities  

Team Teaching 

Club Activity  
Team Teaching 

CBA (Character 
Building Activities) 
ครูมัสตุรา/T.Ariel A 

หมายเหตุ   เวลา 07.50 – 08.20 น.          คัดกรองก่อนเข้าเรียน เข้าแถวเคารพธงชาติ และ รับการอบรม /  แจ้งข่าวสาร 
เวลา 10.10 – 10.20 น. และ เวลา 13.50 – 14.00 น.   เป็นเวลาพักดื่มนมและรับประทานอาหารว่าง 

                     เวลา 12.30 – 12.55 น.     นักเรียนแปรงฟัน  
                     เวลา 16.30 – 17.00 น.      ตรวจวัดอุณภูมิร่างกายก่อนกลับบ้าน 



 

 

 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ประถมศึกษา) 
ตารางเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ห้องเรียน Thai Program  

ครูที่ปรึกษา ครูกิตติยา เจ๊ะอุบง เบอร์โทรศัพท์ 093-7088942 

วัน 
ชั่วโมงที่ / คาบที่ 

1 2 3 4 

พัก
ทา

นอ
าห

าร
กล

าง
วัน

 

5 6 7 8 
08.30- 09.20 น. 09.20–10.10 น. 10.20 – 11.10 น. 11.10-12.00 น. 13.00 – 13.50 น. 14.00 – 14.50 น. 14.50 – 15.30 น. 15.30 – 16.20 น. 

จันทร์ 
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 3 

ครูมัสตุรา 
คณิตศาสตร์ 3 
ครูปรียาภรณ์ 

สังคมศึกษา 3 
ปส.ธิดารัตน์ 

ภาษาไทย 3 
ครูกิตติยา 

อังคาร 
ภาษาต่างประเทศ 3 

ครูมัสตุรา 
พลศึกษา 3 

ปส.แวอัดดิลัน 
ภาษาไทย 3 
ครูกิตติยา 

วิทยาศาสตร์ 3 
อาจารย์พิเศษ 

ซ่อมเสริม 
ครูกิตติยา 

พุธ 
ประวัติศาสตร์ 3 

ครูกิตติยา 
วิทยาการคำนวณ 3 

ครูนูรอัยนี่ 
นาฎศิลป์ 3 
ปส.ธิดารัตน ์

คณิตศาสตร์ 3 
ครูปรียาภรณ์ 

หน้าที่พลเมือง 3 
ครูกิตติยา 

ลูกเสือ 
ทีมครูประถมต้น 

ภาษาไทย 3 
ครูกิตติยา 

พฤหัสบดี 
การงานอาชีพ 3 

ครูกิตติยา 
ศิลปศึกษา 3 
ปส.ฟาดีละห์ 

สุขศึกษา 3 
ปส.มูฮำหมัดนาอีม 

ภาษาต่างประเทศ 3 
ครูมัสตุรา 

คณิตศาสตร์ 3 
ครูปรียาภรณ์ 

คลินิกภาษา 
ครูกิตติยา 

ศุกร์ 
แนะแนว/โฮมรูม 

ครูกิตติยา 
Homework 
ครูกิตติยา 

การศึกษาค้นคว้าอิสระ (IS3) 
ทีมครูประถมต้น 

3R8C Skill 
Activities  

ทีมครูประถมต้น 

ชุมนุมทีม 
ครูประถมต้น 

กิจกรรมพัฒนา
คุณลักษณะ 
ครูกิตติยา 

หมายเหตุ   เวลา 07.50 – 08.20 น.          คัดกรองก่อนเข้าเรียน เข้าแถวเคารพธงชาติ และ รับการอบรม /  แจ้งข่าวสาร 
เวลา 10.10 – 10.20 น. และ เวลา 13.50 – 14.00 น.   เป็นเวลาพักดื่มนมและรับประทานอาหารว่าง 

                     เวลา 12.30 – 12.55 น.     นักเรียนแปรงฟัน  
                     เวลา 16.30 – 17.00 น.      ตรวจวัดอุณภูมิร่างกายก่อนกลับบ้าน 

 



 

 

 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ประถมศึกษา) 

ตารางเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ห้องเรียน English Program  

ครูที่ปรึกษา ครูวรรณวิสา มะแซ เบอร์โทรศัพท์ 093-6912180 

ครูที่ปรึกษา Mr.Erick Jason B. Abordo เบอร์โทรศัพท์ 098-1388235 

วัน 
ชั่วโมงที่ / คาบท่ี 

1 2 3 4 

พัก
ทา

นอ
าห

าร
กล

าง
วัน

 

5 6 7 8 
08.30- 09.20 น. 09.20–10.10 น. 10.20 – 11.10 น. 11.10-12.00 น. 13.00 – 13.50 น. 14.00 – 14.50 น. 14.50 – 15.30 น. 15.30 – 16.20 น. 

จันทร์ 
ภาษาไทย 4 

ครูนิตยา 
วิทยาการคำนวณ 4 

ครูนูรอัยนี่ 
สังคมศึกษา 4 
ครูพัณทิวา 

Health 4 
T.Ariel A 

PE 4 
T.Ariel A 

การงานอาชีพ 4 
ครูพันธ์ทิพย์ 

หน้าที่พลเมือง 4 
ครูพัณทิวา 

อังคาร 
Science 4 

T.Erick Jason 
English 4 

T.Jayson DM. 
วิทยาศาสตร์ 4 
ครูวรรณวิสา 

ซ่อมเสริม 
ครูวรรณวิสา/T.Erick 

พุธ 
Mathematics 4 
T.Erick Jason 

Social Study 4 
T.Ariel A 

ประวัติศาสตร์ 4 
ครูพัณทิวา 

คณิตศาสตร์ 4 
ครูสุภัทรา 

Boy Scout 
Team Teaching 

พฤหัสบดี 
ศิลปะ 4 

ปส.กัสหม๊ะ 
ดนตรี 4  
อ.ธวัชชัย 

ภาษาไทย 4 
ครูนิตยา 

Eng. for Communication 4 
T.Jayson DM. 

Language Clinic 
ครูวรรณวิสา/T.Erick 

ศุกร์ 
Guidance/ 
Homeroom

ครูวรรณวิสา 

Homework 
ครูวรรณวิสา 

Independent Study (IS4) 
Team Teaching 

3R8C Skill 
Activities  

Team Teaching 

Club Activity  
Team Teaching 

CBA (Character 
Building Activities) 

ครูวรรณวิสา/T.Erick 

หมายเหตุ   เวลา 07.50 – 08.20 น.          คัดกรองก่อนเข้าเรียน เข้าแถวเคารพธงชาติ และ รับการอบรม /  แจ้งข่าวสาร 
เวลา 10.10 – 10.20 น. และ เวลา 13.50 – 14.00 น.   เป็นเวลาพักดื่มนมและรับประทานอาหารว่าง 

                     เวลา 12.30 – 12.55 น.     นักเรียนแปรงฟัน  
                     เวลา 16.30 – 17.00 น.      ตรวจวัดอุณภูมิร่างกายก่อนกลับบ้าน 



 

 

 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ประถมศึกษา) 
ตารางเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ห้องเรียน Thai Program  

ครูที่ปรึกษา ครูสุภัทรา ยอดจันทร์ เบอร์โทรศัพท์ 084-2570842 

วัน 
ชั่วโมงที่ / คาบที่ 

1 2 3 4 

พัก
ทา

นอ
าห

าร
กล

าง
วัน

 

5 6 7 8 
08.30- 09.20 น. 09.20–10.10 น. 10.20 – 11.10 น. 11.10-12.00 น. 13.00 – 13.50 น. 14.00 – 14.50 น. 14.50 – 15.30 น. 15.30 – 16.20 น. 

จันทร์ 
ประวัติศาสตร์ 4 

ครูพัณทิวา 
วิทยาการคำนวณ 4 

ครูนูรอัยนี่ 
คณิตศาสตร์ 4 

ครูสุภัทรา 
พลศึกษา 4 
ปส.ธนากร 

ภาษาไทย 4 
ครูนิตยา 

การงานอาชีพ 4 
ครูพันธ์ทิพย์ 

อังคาร 
ศิลปะ 4 

ปส.กัสหม๊ะ 
สุขศึกษา 4 
ปส.ศัลยา 

ภาษาไทย 4 
ครูนิตยา 

ภาษาต่างประเทศ 4 
T.Jayson DM 

ซ่อมเสริม 
ครูสุภัทรา 

พุธ 
สังคมศึกษา 4 
ปส.กุลธิดา 

วิทยาศาสตร์ 4 
ครูวรรณวิสา 

Eng Science 4 
T.Erick Jason 

ลูกเสือ 
ทีมครูประถมปลาย 

พฤหัสบดี 
คณิตศาสตร์ 4 

ครูสุภัทรา 
อังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 4 

T.Jayson DM 
ดนตรี 4 
อ.ธวัชชัย 

หน้าที่พลเมือง 4 
ครูพัณทิวา 

คลินิกภาษา 
ครูสุภัทรา 

ศุกร์ 
แนะแนว/โฮมรูม 

ครูสุภัทรา 
Homework 
ครูสุภัทรา 

การศึกษาค้นคว้าอสิระ (IS4) 
ทีมครูประถมปลาย 

3R8C Skill 
Activities  

ทีมครูประถมปลาย 

ชุมนุม 
ทีมครูประถมปลาย 

กิจกรรมพัฒนา
คุณลักษณะ 
ครูสุภัทรา 

หมายเหตุ   เวลา 07.50 – 08.20 น.          คัดกรองก่อนเข้าเรียน เข้าแถวเคารพธงชาติ และ รับการอบรม /  แจ้งข่าวสาร 
เวลา 10.10 – 10.20 น. และ เวลา 13.50 – 14.00 น.   เป็นเวลาพักดื่มนมและรับประทานอาหารว่าง 

                     เวลา 12.30 – 12.55 น.     นักเรียนแปรงฟัน  
                     เวลา 16.30 – 17.00 น.      ตรวจวัดอุณภูมิร่างกายก่อนกลับบ้าน 

 



 

 

 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ประถมศึกษา) 

ตารางเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ห้องเรียน English Program  

ครูที่ปรึกษา Mr.Jayson DM. Ursolino เบอร์โทรศัพท์ 091-1694489 

วัน 
ชั่วโมงที่ / คาบท่ี 

1 2 3 4 

พัก
ทา

นอ
าห

าร
กล

าง
วัน

 

5 6 7 8 
08.30- 09.20 น. 09.20–10.10 น. 10.20 – 11.10 น. 11.10-12.00 น. 13.00 – 13.50 น. 14.00 – 14.50 น. 14.50 – 15.30 น. 15.30 – 16.20 น. 

จันทร์ 
คณิตศาสตร์ 5 

ครูสุภัทรา 
ประวัติศาสตร์ 5 

ครูพัณทิวา 
Social Study 5 

T.Ariel A 
English 5 

T.Jayson DM 
Mathematics 5 
T.Erick Jason 

อังคาร 
PE 5  

T.Ariel A 
Science 5 

T.Erick Jason 
ภาษาไทย 5 

ครยูุวดี 
การงานอาชีพ 5 

ครูวาสนา 
ซ่อมเสริม 

T.Jayson DM. 

พุธ 
ภาษาไทย 5 

ครยูุวดี 
ดนตรี 5 
อ.ธวัชชัย 

วิทยาการคำนวณ 5 
ครูนูรอัยนี่ 

หน้าที่พลเมือง 5 
ครูพัณทิวา 

สังคมศึกษา 5 
ครูพัณทิวา 

Boy Scout 
Team Teaching 

พฤหัสบดี 
Eng. for Communication 5 

T.Jayson DM. 
ศิลปะ 5 

ปส.กัสหม๊ะ 
Health 5 
T.Ariel A 

วิทยาศาสตร์ 5 
ครูวรรณวิสา 

Language Clinic 
T.Jayson DM. 

ศุกร์ 
Guidance/ 
Homeroom 

T.Jayson DM. 

Homework 
T.Jayson DM. 

Independent Study (IS5) 
Team Teaching 

3R8C Skill 
Activities  

Team Teaching 

Club Activity  
Team Teaching 

CBA (Character 
Building Activities) 
T.Jayson DM. 

หมายเหตุ   เวลา 07.50 – 08.20 น.          คัดกรองก่อนเข้าเรียน เข้าแถวเคารพธงชาติ และ รับการอบรม /  แจ้งข่าวสาร 
เวลา 10.10 – 10.20 น. และ เวลา 13.50 – 14.00 น.   เป็นเวลาพักดื่มนมและรับประทานอาหารว่าง 

                     เวลา 12.30 – 12.55 น.     นักเรียนแปรงฟัน  
                     เวลา 16.30 – 17.00 น.      ตรวจวัดอุณภูมิร่างกายก่อนกลับบ้าน 

 



 

 

 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ประถมศึกษา) 
ตารางเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ห้องเรียน Thai Program  

ครูที่ปรึกษา ครูนูรอัยนี่  นิยมเดชา เบอร์โทรศัพท์ 061-1967533 

วัน 
ชั่วโมงที่ / คาบท่ี 

1 2 3 4 

พัก
ทา

นอ
าห

าร
กล

าง
วัน

 

5 6 7 8 
08.30- 09.20 น. 09.20–10.10 น. 10.20 – 11.10 น. 11.10-12.00 น. 13.00 – 13.50 น. 14.00 – 14.50 น. 14.50 – 15.30 น. 15.30 – 16.20 น. 

จันทร์ 
วิทยาศาสตร์ 5 
ครูวรรณวิสา 

ภาษาไทย 5 
ครยูุวดี 

คณิตศาสตร์ 5 
ครูสุภัทรา 

ภาษาต่างประเทศ 5 
T.Jayson DM 

อังคาร 
ภาษาไทย 5 

ครยูุวดี 
คณิตศาสตร์ 5 

ครูสุภัทรา 
สังคมศึกษา 5 
ปส.กุลธิดา 

หน้าที่พลเมือง 5 
ครูพัณทิวา 

ซ่อมเสริม 
ครูนูรอัยนี่ 

พุธ 
อังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 5 

T.Jayson DM 
ศิลปะ 5 

ปส.กัสหม๊ะ 
การงานอาชีพ 5 

ครูวาสนา 
วิทยาการคำนวณ 5 

ครูนูรอัยนี่ 
ดนตรี 5 
อ.ธวัชชัย 

ลูกเสือ 
ทีมครูประถมปลาย 

พฤหัสบดี 
พลศึกษา 5 
ปส.ธนากร 

Eng Science 5 
T.Erick Jason 

ประวัติศาสตร์ 
ครูพัณทิวา 

สุขศึกษา 5 
ปส.ศัลยา 

คลินิกภาษา 
ครูนูรอัยนี่ 

ศุกร์ 
แนะแนว/โฮมรูม 

ครูนูรอัยนี่ 
Homework 
ครูนูรอัยนี่ 

การศึกษาค้นคว้าอิสระ (IS5) 
ทีมครูประถมปลาย 

3R8C Skill 
Activities  

ทีมครูประถมปลาย 

ชุมนุม 
ทีมครูประถมปลาย 

กิจกรรมพัฒนา
คุณลักษณะ 
ครูนูรอัยนี่ 

หมายเหตุ   เวลา 07.50 – 08.20 น.          คัดกรองก่อนเข้าเรียน เข้าแถวเคารพธงชาติ และ รับการอบรม /  แจ้งข่าวสาร 
เวลา 10.10 – 10.20 น. และ เวลา 13.50 – 14.00 น.   เป็นเวลาพักดื่มนมและรับประทานอาหารว่าง 

                     เวลา 12.30 – 12.55 น.     นักเรียนแปรงฟัน  
                     เวลา 16.30 – 17.00 น.      ตรวจวัดอุณภูมิร่างกายก่อนกลับบ้าน 

 



 

 

 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ประถมศึกษา) 

ตารางเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ห้องเรียน English Program  

ครูที่ปรึกษา ครูพัณทิวา  สารนัย เบอร์โทรศัพท์ 084-2597989 

วัน 
ชั่วโมงที่ / คาบท่ี 

1 2 3 4 

พัก
ทา

นอ
าห

าร
กล

าง
วัน

 

5 6 7 8 
08.30- 09.20 น. 09.20–10.10 น. 10.20 – 11.10 น. 11.10-12.00 น. 13.00 – 13.50 น. 14.00 – 14.50 น. 14.50 – 15.30 น. 15.30 – 16.20 น. 

จันทร์ 
ติววิทยาศาสตร์ 

อาจารย์ภทรวรรษ 
ภาษาไทย 6 

ครูยุวดี 
วิทยาการคำนวณ 6 

ครูนูรอัยนี่ 
Mathematics 6 
T.Erick Jason 

หน้าที่พลเมือง 6 
ครูพัณทิวา 

Social Study 6 
T.Ariel A 

อังคาร 
ติวคณิตศาสตร์ 

คุณนที 
ศิลปะ 6 

ปส.กัสหม๊ะ 
ภาษาไทย 6 

ครยูุวดี 
Health 6 
T.Ariel A 

PE 6 
T.Ariel A 

Eng. for Communication 6 
T.Jayson DM. 

พุธ 
ติวภาษาไทย 

อาจารย์ชุติกาญจน์ 
สังคมศึกษา 6 
ครูพัณทิวา 

English 6 
T.Jayson DM 

วิทยาศาสตร์ 6 
ครูวรรณวิสา 

Boy Scout 
Team Teaching 

พฤหัสบดี 
ติวภาษาอังกฤษ 
อาจารย์หรรษา 

ประวัติศาสตร์ 6 
ครูพัณทิวา 

ดนตรี 6 
อ.ธวัชชัย 

การงานอาชีพ 6 
ครูกิตติยา 

คณิตศาสตร์ 6 
ครูสุภัทรา 

Science 6 
T.Erick Jason 

ศุกร์ 
Guidance/ 
Homeroom  
ครูพัณทิวา 

Homework 
ครูพัณทิวา 

Independent Study (IS6) 
Team Teaching 

3R8C Skill 
Activities  

Team Teaching 

Club Activity  
Team Teaching 

CBA (Character 
Building Activities) 

ครูพัณทิวา 

หมายเหตุ   เวลา 07.50 – 08.20 น.          คัดกรองก่อนเข้าเรียน เข้าแถวเคารพธงชาติ และ รับการอบรม /  แจ้งข่าวสาร 
เวลา 10.10 – 10.20 น. และ เวลา 13.50 – 14.00 น.   เป็นเวลาพักดื่มนมและรับประทานอาหารว่าง 

                     เวลา 12.30 – 12.55 น.     นักเรียนแปรงฟัน  
                     เวลา 16.30 – 17.00 น.      ตรวจวัดอุณภูมิร่างกายก่อนกลับบ้าน 

 



 

 

 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ประถมศึกษา) 
ตารางเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ห้องเรียน Thai Program  

ครูที่ปรึกษา ครูยุวดี  หมัดอาดัม เบอร์โทรศัพท์ 082-2622271 

วัน 
ชั่วโมงที่ / คาบท่ี 

1 2 3 4 

พัก
ทา

นอ
าห

าร
กล

าง
วัน

 

5 6 7 8 
08.30- 09.20 น. 09.20–10.10 น. 10.20 – 11.10 น. 11.10-12.00 น. 13.00 – 13.50 น. 14.00 – 14.50 น. 14.50 – 15.30 น. 15.30 – 16.20 น. 

จันทร์ 
ติววิทยาศาสตร์ 

อาจารย์ภทรวรรษ 
ประวัติศาสตร์ 6 

ครูพัณทิวา 
อังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 6 

T.Jayson DM 
สังคมศึกษา 6 
ปส.กลุธิดา 

ภาษาไทย 6 
ครยูุวดี 

อังคาร 
ติวคณิตศาสตร์ 

คุณนที 
หน้าที่พลเมือง 6 

ครูพัณทิวา 
วิทยาศาสตร์ 6 
ครูวรรณวิสา 

พลศึกษา 6  
ปส.ธนากร            

วิทยาการคำนวณ 6 
ครูนูรอัยนี่ 

Eng Science 6 
T.Erick Jason 

พุธ 
ติวภาษาไทย 

อาจารย์ชุติกาญจน์ 
ดนตรี 6 
อ.ธวัชชัย 

คณิตศาสตร์ 6 
ครูสุภัทรา 

ภาษาต่างประเทศ 6 
T.Jayson DM 

ลูกเสือ 
ทีมครูประถมปลาย 

พฤหัสบดี 
ติวภาษาอังกฤษ 
อาจารย์หรรษา 

สุขศึกษา 6 
 ปส.ศัลยา 

คณิตศาสตร์ 6 
ครูสุภัทรา 

การงานอาชีพ 6 
ครูกิตติยา 

ภาษาไทย 6 
ครยูุวดี 

ศิลปะ 6 
ปส.กัสหม๊ะ 

ศุกร์ 
แนะแนว/โฮมรูม 

ครยูุวดี 
Homework 

ครยูุวดี 
การศึกษาค้นคว้าอิสระ (IS6) 

ทีมครูประถมปลาย 

3R8C Skill 
Activities  

ทีมครูประถมปลาย 

ชุมนุม 
ทีมครูประถมปลาย 

กิจกรรมพัฒนา
คุณลักษณะ 

ครยูุวดี 
หมายเหตุ   เวลา 07.50 – 08.20 น.          คัดกรองก่อนเข้าเรียน เข้าแถวเคารพธงชาติ และ รับการอบรม /  แจ้งข่าวสาร 

เวลา 10.10 – 10.20 น. และ เวลา 13.50 – 14.00 น.   เป็นเวลาพักดื่มนมและรับประทานอาหารว่าง 
                     เวลา 12.30 – 12.55 น.     นักเรียนแปรงฟัน  
                     เวลา 16.30 – 17.00 น.      ตรวจวัดอุณภูมิร่างกายก่อนกลับบ้าน 

 


